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DISABILL IN TEORIA

11 libro del sociologo Tom Shakespeare smonta decenni di falsi miti sulle persone
con disabilita: basta discorsi sulle barriere, interessiamoci alla loro vita concreta

di Fabio Ferrucci

| primo rapporto mondiale sulla disabi-

lita realizzato dall'Organizzazione Mon-
diale della Sanita e dalla Banca Mondiale
(2011 ha stimato che pil di un miliardo di
persone vive con qualche forma di disabi-
lith, eiod il 15 per cento della popolazione
del pianeta. C'¢ chi I'na chiamata “la ter-
za nazione del mondo”, Tuttavia, I'impatto
della disabilith ¢ ancora pin ampio, dal
momento che investe la vita guotidiana
delle famiglie ¢ di molte altre istituzioni
sociali: la scuola e il mondo del lavoro, le
organizzazioni culturali e ricreative, i ser-
vizi sociali e sanitari.

Sottoserivendo la Convenzione Onu sui
diritti delle persone con disabilith gli sta-
ti, tra cui I'Italia, si sono impegnati a ga-
rantire e a promucvere la piena realizza-
zipne di tutti i diritti omani e delle liberta
umane fondamentali delle persone disabi-
li mediante un loro attive coinvolgiments
nella definizione delle politiche e dei pro-
grammi di intervento, Nella messa a pun-
to dei contenuti della Convenzione, i mo-
vimenti e le associazioni delle parsone di-

Gli stati che hanno sottoscritto
la Convenzione Onu si ds;rw
impegnati a garantire i diritti

gabili hanno avuto un ruolo fondamentale
intreducende nel dibattito pubblico un
nuove approceio alla disabilita: il model-
lo sociale. Lidea di fondo & che 'esclusio-
ne sociale, la discriminazione e 'oppres-
sione sperimentate dalle persone dizabili
non dipendano dalle limitazioni funziona-
li tfisiche, mentali, intellettuali o sensoria-
Ii) degli individui, bensi da barriere di va-
ria natura, che ne impediscono la parteci-
pazione alla vita sociale su una base di
ugnaglianza con tutti ghi altri. Per dirla con
lo slogan adottato dagli attivisti disabili:
“E’ la societd che ci rende disabili, non il
nostro corpo”. :
Questa idea, a molti, oggl, pub apparire
owvia. Ma, quando fece la sua prima com-
parsa, nel Regno Unito, a meta degli anni -
Settanta del secolo scorso, per le persone
disabili rappresentd un'intuizione rivolu-
zionaria, “la grande idea”. Il sociologo in-
glese Mike Oliver, a cui si deve l'espressio-
ne “modello soeiale”, & ancora fermamen-
te convinto che il modello sociale non sia
né una teoria, né un'idea, né un concetto,
bensl uno "strumento pratico” - una sorta
di martello - da usare per “produrre un
cambiamento sociale e politico”, cioé per
rimuovere tutte le barriere, a partire da
quelle economiche, che escludono le per-
sone disabili dai vari ambiti della vita so-
ciale, La rimozione delle barriere & anco-
ra in corso, sotto la spinta di una parcezio-
ne della disabilita e dell'identitd sociale
delle persone disabili che sta cambiando.
11 modello sociale non & stato soltanto un
potente strumento di politieizzazione del-
la disabilita, ma anche di “sfondamento
culturale”. In primo luwogo, ha messo
profondamente in discussione gli approeei
convenzionali utilizzatl per studiare la di-
sabilitd. Prima della sua comparsa, le
scienze sociali si erano occupate della di-
sabilits facendo proprio il quadro inter-
pretativo del modello medico. La disabilita
era considerata un deficit individuale, di
natura biologica, per gestire il quale la so-
cietd ricorreva alle istituzioni di welfare e
in particolare ai servizi sociosanitari e ria-
bilitativi. In buona sostanza, le scienze so-
ciali =i oceupavano essenzialmente delle
conzeguenze sociali della dizabilith senza
perd metterne in discussione | presupposti
teorici. In secondo luogo, il medello socia-
le & stato “I'incubatore” dei disability stu-
dies che, a partire dagli anni Novanta, si so-
no diffusi in ambito accademico, sopratiut-
to nel mondo anglosassone, Al loro svilup-
po hanno confribuito molteplici prospetti-
ve disciplinari, ma ad accomunarle & il pre-
cetto base del modello sociale: il rifiuto di
considerare le menomazioni come il pun-

to di partenza per Panalisi della disabilita
e la focalizzazione sui processi mediante i
quali la societd produce I'esclusione delle
persone disabili nonché sugli interventi
necessari per eliminarli. Il moltiplicarsi di
corsi universitari ¢ centri di ricerca, la na-
seita di riviste dedicate e l'aceumularsi di
una vasia letteratura scientifica, hanno
conzolidato | disability studfes come campo
di ricerca a livello internazionale.

Il volume “Disabilita e societa. Diritti,
falsi miti, percezioni sociali®, pubblicato
dal Centro Studi Erickson di Trento, forni-
sce un‘ampia e aggiornata panoramica del-
le diverse concezioni maturate nell'ambito
dei disability studies e di alcune applicazio-
ni in diversi ambiti della vita sociale. Liau-
tore, il sociologo inglese Tom W. Shake-
speare, & uno del principall protagonisti
del dibattito scientifico internazionale, a
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cni contribuisce con i suoi studi e le sue
ricerche da pii di due decenni, oltre a es-
sere attivamente impegnato sul fronte ded
diritti delle persone disabili.

Nello stesso anno in cui veniva approva-
ta la Convenzione Onu sui diritti delle per-
sone disabili, Tom Shakespeare pubblica-
va la prima versione inglese del libro che
ora arriva in Italia in versione accorciata,
riveduta e aggiornata secondo il dibattito
avvenuto negli ultimi dieci anni. Nel libro
Shakespeare analizzava a fondo il model-
lo sociale inglese, ciod la versione “forte”

di matrice materialista, la sua genesi e la
sua evoluzione. Secondo Shakespeare, ia
“grande idea” che era stata all'origine del
modello sociale aveva ormai esaurito la
sua spinta ulsiva e si era “fossilizza-
ta”. Sieratra ata in una “ideologia ri-
gida", tanto sterile sul piane teorico quan-
to inefficace sul piano politico, & finanche
un intraleio per lo sviluppo del movimen-
to a favore dei diritti delle persone disabi-
li. Da qui la necessita di una sua profonda
revisione oppure il suo abbandono. La te-
5i & gli argomenti contenuti nel saggio eb-
bero un effetto deflagrante non solo fra gli
attivisti che avevano adottato il medello
sociale come piattaforma di mobilitazione
politica ma anche all'interno dei disabifity
sudies, innescando un dibattito che & futto-
ra in corso. Di questo dibattito Shakespea-
T & una voee awtorevole, spesso “Tuori dai
cori” dominanti, ma non isolata.
"Disabilitd e societd” rappresenta - per
usare la metafora dell'autore - il secondo
“approdo” lungo la rotta intrapresa un de-
cennio fa nel tentativo di offrire “una stra-
da migliore per gli studi sulle disabilita”
& “un compromesso fra la necessith di un
cambiamento sociale radicale e il rigore
intellettuale”. Padroneggiando un riceo
apparato bibliografice, Shakespeare pro-
pone con rigore metodologico ¢ allo stesso
tempo con un linguaggio chiaro e accessi-
bile una mappa dettagliata, aggiornata e
ragionata dell'sdierno stato dellarte sui

disability studies.

In “Disabilita e societd” Shakespeare
prende in asame anche un'ulteriore varian-
te del modello sociale: gli “studi culturali
sulla disabilita”, che si sono sviluppati so-
graﬂutto negli Stati Uniti, sulla scorta dei

loni di pensiero post-strutturalista e po-
st-moderno che vanne per la maggiore in
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maolti contesti accademici. A differenza de-
gh esponenti del materialisme, Shakespea
re non liquida in maniera sommaria gli ap-
porti teorici provenienti dalla erip theory,
dalla queer theory e dagli studi sull'abili-
smo. La sua attenzione si concentra su aleu-
ni temi salienti, quali ad esempio: il ruolo
delle rappresentazioni culturali nei pro-
cessi di discriminazione e oppressione so-
ciale delle persone disabili e i parallelismi
con altri gruppi sociali oppressi resi possi-
bili dall'accostamento del concetto di “di-
sabilismo” (disablism) con quelli di razzi-
smo ed eterosessimo, Tuttavia, essendo pri-
ve di una validazione sul piano empirico, le
aspettative di una migliore comprensione
della disabilith sono disattese e confinate a
livelle teorico, suscitando in Shakespeare
“I'infelice costatazione che gli autori degli
studi eulturali sulla disabilith sembrano
generalmente molto pil interezsati a testi
e diseorsi che non alle vite ordinarie delle
persone disabili”.
Uno dei meriti che va riconoseiuto al
suo lavore & quello di “demolire § falsi
miti che circolano anche all'interno ded di-
sability studies, mostrando i limiti e I'incon-
sistenza di molte affermazioni. La distin-
zione direttrice che guida 'analisi del so-
ciologe inglese non & l'impreduttiva oppo-
sizione fra modello medice e moedello so-
ciale; bensl quella fra spiegazioni riduzio-
niste della dizabilith e spiegazioni multi-
fattoriali. Percorrendo questa rotta, 'auto-
re comple un passaggio fondamentale: ri-
mette in gioco le limitazioni funzionali,
considerate un fenomeno reale che condi-
ziona, in misura diversa a seconda dei ca-
5i, I'esperienza sociale delle persone con
disabiliti. Se da un lato, la menomazione
non & Iunico fattore determinante della
dizabilits (come sostiene il modello medi-

co), dall'altro essa non pub nemmeno esse-
re rimossa come fa il modeilo sociale, nel-
le sue varianti materialista e degli stud:
culturali. A questo proposito, Shakespeare
dimostra come “la netta distinzione fra
menomazione biologicafindividuale e disa-
bilith sociale/strutturale & concettualmen-
te ed empiricamente molto difficile da so-
stenere” & confuta l'idea che attraverso e~
liminazione delle barriere si possa rag-
giungere "'uguaglianza: “un ambiente ac-
cessibile riduce al minimo i disagi della
disabilith, ma non rende uguali i disabili
ai non disabili”. Criticando Papproceio de-
gli studi culturali Shakespeare rileva che
se “I'assenza di ricerca empirica si spiega
parzialmente con il fatto che | maggiori au-
tori degli studi culturali sulla disabilita so-
no studiosi umanistici®, tuttavia “la man-
canza di prove empiriche in genere non

“Gli autori degti studi culturali
sulla disabilita sembrano molto
pitkinteressati ai discorsi che non
alle vite ordinarie dei disabili”

impedisce a questi autori di fare afferma-
gioni indiscriminate e generalizzazioni®.

I¥altro canto, una volta che il decostruzio-
nismo fa svanire la distinzione fra disabi-
li & non disabili, risulta ardue operaziona-
lizzare queste categorie a fini di ricerca
empirica. Shakespeare rezpinge I'idea che
la disabilita sia soltanto una differencza, as-
similabile ad altre differenze, perché men-
tre genere, etnia e sessualith hanno una
base biologica minima, “la disabilita ha
sempre una dimensione biologica che di
solito implica un limite o incapacita, e a

volte fragilith e dolore”, aspetti che “si
possono modificare o mitigare con un cam-
biamento ambientale o un intervento so-
ciale, ma spesso non si possono rimuevers
interamente”. A questo proposite, Shake-
speare suggerisce che: “Gli accademici che
vogliono fare commenti sull'impatto della
menomazione faranno bene a basare la lo-
ro analisi sulle prove empiriche di come
51 sentono i disabili riguardo la lore cor-
poreitd”, Sgombrando il campo dai falsi
miti & possibile riconoscere come le cate-
gorie gttraverso le quali le persone disabi-
li sono identificate, sebbene spesso carica-
te di significati negativi, non siano eselu-
sivamente riducibili a pericolosi strumen-
ti di potere, dal momento che per loro tra-
mite le persone disabili possono fruire dei
propri diritti,

Shakespeare ritiene che la prospettiva
del realismo critico sia quella pit adegua-
ta per comprendere il fenomens della di-
sabilita tenendo conto della sua comples-
sith ed evitando i riduzionismi in cui cado-
no le altre prospettive. Se il modello me-
dieo afferma che le persone sono rese di-
sabili a causa dei loro corpi e il modello
soviale sostiene specularmente che a ren-

Un libro per chi si interroga
sulla condizione dei disabili ogg,
sena timore di porsi domande
sui momenti cruciali dell esistenza

derle disabili sono le forme strutturali con
cui 5i organizza la societd, la tesi di Shake-
gpeare dice che “le persone sono rese di-
gabili sia dalla societa sia dal proprio cor-
po”. La menomazione & una delle compo-
nenti della disabilita ma non il fattore cau-
sale dominante, in quanto & contestualiz-
zata e in relazione con le altre dimensioni
del fenomeno (psicologiche, culturali & so-
cig-politiche) che qualificanc la disabilita
come un fenomeno “emergente”. Shake-
Speare propone una concezione relaziona-
le della dizabilits, intendendo con cid
“una relazione tra fattori intrinseci (meno-
mazione, personalith, motivazione, ece) e
fattori estrinseci (ambienti, sistemi di sup-
porto, oppressione, eec.)”, In maniera pin
precisa, egli definisce la disabilitd “come
il risultato dell'interazione tra fatbor indi-
viduali e contestuali”.

La minuziosa analisi di Shakespeare o
come i diversi approcei concettualizzine la
dizabilith sul piane teorico non & mai di-
sgiunta da un interesse per la vita concre-
ta delle persone. Tuttaltro: & proprio que-
st'ultima il baneo di prova su cui le diver-
se prospettive teoriche sono chiamate a
mostrare la lore forza euristica. In questo
libro la prospettiva socio-relazionale del-
la disabilith & la “lente” attraverso la qua-
le I'autore 5i occupa di aleuni aspetti del-
la vita delle persone disabili solitamente
meno frequentati, in particolar modo in
Ttalia: Pinizio e il fine vita, il ruole dell’as-
sistente personale, le relazioni amicali, la
sessuality. "Disabilith e societd™ & un pre-
zioso strumento per tutti colore che si in-
terrogano sulla condizione delle persone
disabili nella societh odierna, senza timo-
re di porsi anche le domande pil seomo-
de che riguardanc i momenti eruciali del-
I'esistenza umana.

Percezione e mito
Esce in quest giomi per
liana del saggio

sulle digabi-
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